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约翰福音3:16 神愛世人，甚至將他的獨生子賜給他們， 

                        叫一切信他的，不至滅亡，反得永生。 

约翰福音13:1 逾越節以前，耶穌知道自己離世歸父的時候到了，   

                        他既然愛世間屬自己的人，就愛他們到底。 



約翰福音13:1  逾越節以前，耶穌知道自己離世歸父的時候到了。 

         他既然愛世間屬自己的人，就愛他們到底。 

13:2 吃晚飯的時候, 魔鬼已將賣耶穌的意思放在西門的兒子加略人  

        猶大心裡。  

13:3耶穌知道父已將萬有交在他手裡, 且知道自己是從神出來的， 

       又要歸到神那裡去。 

13:4就離席站起來，脫了衣服，拿一條手巾束腰，  

13:5隨後把水倒在盆裡, 就洗門徒的腳, 並用自己所束的手巾擦乾。 



13:12 耶稣洗完了他们的脚，就穿上衣服，又坐下，对他们说： 

          我向你们所做的，你们明白吗？  

13:13 你们称呼我夫子，称呼我主，你们说的不错，我本来是。  

13:14 我是你们的主，你们的夫子，尚且洗你们的脚， 

          你们也当彼此洗脚。  

13:15  我给你们作了榜样，叫你们照著我向你们所做的去做。  

13:16 我实实在在的告诉你们，仆人不能大於主人， 

           差人也不能大於差他的人。  

13:17  你们既知道这事，若是去行就有福了。 



禱 
告 
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耶稣到底的爱——从为门徒洗脚到十字架 
他既然爱世间属自己的人，就爱他们到底。 

逾越节以前，耶稣知道自己离世归父的时候到了。 

耶稣知道父已将万有交在他手裡，且知道自己是从神出來的，又要归到神那裡去。    

一、源自忠于父的托付——知道并顺服神旨意    

路加福音 

2:48 他父母看見就很希奇。他母親對他說：我兒！為什麼向我們      

        這樣行呢？看哪！你父親和我傷心來找你！  

2:49 耶穌說：為什麼找我呢？豈不知我應當以我父的事為念嗎？  

2:50 他所說的這話，他們不明白。 



耶稣到底的爱——从为门徒洗脚到十字架 
他既然爱世间属自己的人，就爱他们到底。 

逾越节以前，耶稣知道自己离世归父的     到了。 
耶稣知道父已将万有交在他手裡，且知道自己是从神出來的，又要归到神那裡去。    

一、源自忠于父的托付——知道并顺服神旨意    

路加福音 

2:48 他父母看見就很希奇。他母親對他說：我兒！為什麼向我們      

        這樣行呢？看哪！你父親和我傷心來找你！  

2:49 耶穌說：為什麼找我呢？豈不知我應當以我父的事為念嗎？  

2:50 他所說的這話，他們不明白。 

时候 



耶稣到底的爱——从为门徒洗脚到十字架 
他既然爱世间属自己的人，就爱他们到底。 

逾越节以前，耶稣知道自己离世归父的     到了。 
耶稣知道父已将万有交在他手裡，且知道自己是从神出來的，又要归到神那裡去。    

一、源自忠于父的托付——知道并顺服神旨意    
时候 

约翰福音 

12:23 耶穌說：人子得榮耀的時候到了。 

12:27 父啊，救我脫離這時候，但我原是為這時候來的。 

12:32 我若從地上被舉起來，就要吸引萬人來歸我。  

12:33 耶穌這話原是指著自己將要怎樣死說的。 



耶稣到底的爱——从为门徒洗脚到十字架 
他既然爱世间属自己的人，就爱他们到底。 

逾越节以前，耶稣知道自己离世归父的时候到了。 
耶稣知道父已将万有交在他手裡，且知道自己是从神出來的，又要归到神那裡去。    

一、源自忠于父的托付——知道并顺服神旨意    

二、毫无条件永不止息——十字架上舍命的爱 
我若從地上被舉起來，就要吸引萬人來歸我。  

为门徒洗脚 ——医治敌人耳朵 ——宽恕门徒背叛 ——为钉祂的人代求赦免 



耶稣        的爱——从为门徒洗脚到十字架 
他既然爱世间属自己的人，就爱他们到底。 

逾越节以前，耶稣知道自己离世归父的时候到了。 
耶稣知道父已将万有交在他手裡，且知道自己是从神出來的，又要归到神那裡去。    

一、源自忠于父的托付——知道并顺服神旨意    

二、毫无条件永不止息——十字架上舍命的爱 
我若從地上被舉起來，就要吸引萬人來歸我。  

为门徒洗脚 ——医治敌人耳朵 ——宽恕门徒背叛 ——为钉祂的人代求赦免 

到底 

罗马书 5:8 惟有基督在我们还作罪人的时候为我们死， 

                   神的爱就在此向我们显明了。 

哥林多前书 13:8 爱是永不止息。 



耶稣        的爱——从为门徒洗脚到十字架 
他既然爱世间属自己的人，就爱他们到底。 

逾越节以前，耶稣知道自己离世归父的时候到了。 
耶稣知道父已将万有交在他手裡，且知道自己是从神出來的，又要归到神那裡去。    

一、源自忠于父的托付——知道并顺服神旨意    

二、毫无条件永不止息——十字架上舍命的爱 
我若從地上被舉起來，就要吸引萬人來歸我。  

为门徒洗脚 ——医治敌人耳朵 ——宽恕门徒背叛 ——为钉祂的人代求赦免 

到底 

罗马书 5:8 惟有基督在我们还作罪人的时候为我们死， 

                   神的爱就在此向我们显明了。 

哥林多前书 13:8 爱是永不止息。 



耶稣到底的爱——从为门徒洗脚到十字架 
他既然爱世间属自己的人，就爱他们到底。 

逾越节以前，耶稣知道自己离世归父的时候到了。 
耶稣知道父已将万有交在他手裡，且知道自己是从神出來的，又要归到神那裡去。    

一、源自忠于父的托付——知道并顺服神旨意    

二、毫无条件永不止息——十字架上舍命的爱 
我若從地上被舉起來，就要吸引萬人來歸我。  

为门徒洗脚 ——医治敌人耳朵 ——宽恕门徒背叛 ——为钉祂的人代求赦免 

三、命令门徒继承传递 
我是你们的主,你们的夫子,尚且洗你们的脚,你们也当彼此洗脚。  



13:12耶穌洗完了他們的腳，就穿上衣服，又坐下，對他們說： 

         我向你們所做的，你們明白嗎？  

13:13你們稱呼我夫子，稱呼我主，你們說的不錯，我本來是。  

13:14我是你們的主，你們的夫子，尚且洗你們的腳， 

         你們也當彼此洗腳。  

13:15我給你們作了榜樣，叫你們照著我向你們所做的去做。  

13:16我實實在在的告訴你們，僕人不能大於主人， 

         差人也不能大於差他的人。  

13:17你們既知道這事，若是去行就有福了。 
* * * * * * 

13:33小子們(孩子們，2011和合本修訂版)，我還有不多的時候與你們同在；  

         後來你們要找我，但我所去的地方你們不能到。 

         這話我曾對猶太人說過，如今也照樣對你們說。  

13:34我賜給你們一條新命令，乃是叫你們彼此相愛； 

         我怎樣愛你們，你們也要怎樣相愛。  

13:35你們若有彼此相愛的心，眾人因此就認出你們是我的門徒了。 



13:12耶穌洗完了他們的腳，就穿上衣服，又坐下，對他們說： 

         我向你們所做的，你們明白嗎？  

13:13你們稱呼我夫子，稱呼我主，你們說的不錯，我本來是。  

13:14我是你們的主，你們的夫子，尚且洗你們的腳， 

         你們也當彼此洗腳。  

13:15我給你們作了榜樣，叫你們照著我向你們所做的去做。  

13:16我實實在在的告訴你們，僕人不能大於主人， 

         差人也不能大於差他的人。  

13:17你們既知道這事，若是去行就有福了。 
* * * * * * 

13:33小子們(孩子們，2011和合本修訂版)，我還有不多的時候與你們同在；  

         後來你們要找我，但我所去的地方你們不能到。 

         這話我曾對猶太人說過，如今也照樣對你們說。  

13:34我賜給你們一條新命令，乃是叫你們彼此相愛； 

         我怎樣愛你們，你們也要怎樣相愛。  

13:35你們若有彼此相愛的心，眾人因此就認出你們是我的門徒了。 



13:12耶穌洗完了他們的腳，就穿上衣服，又坐下，對他們說： 

         我向你們所做的，你們明白嗎？  

13:13你們稱呼我夫子，稱呼我主，你們說的不錯，我本來是。  

13:14我是你們的主，你們的夫子，尚且洗你們的腳， 

         你們也當彼此洗腳。  

13:15我給你們作了        ，叫你們照著我向你們所做的去做。  

13:16我實實在在的告訴你們，僕人不能大於主人， 

         差人也不能大於差他的人。 

13:17你們既知道這事，若是去行就有福了。 
* * * * * * 

13:33小子們(孩子們，2011和合本修訂版)，我還有不多的時候與你們同在；  

         後來你們要找我，但我所去的地方你們不能到。 

         這話我曾對猶太人說過，如今也照樣對你們說。  

13:34我賜給你們一條新命令，乃是叫你們彼此相愛； 

         我怎樣愛你們，你們也要怎樣相愛。  

13:35你們若有彼此相愛的心，眾人因此就認出你們是我的門徒了。 

榜樣 



如果我們不愿意學習耶穌完全虚己,谦卑地為門徒洗腳的榜樣，

那么說要學習耶穌在十字架上犧牲的大爱, 說我愿意背起自己

的十字架来跟随主,至死忠心,就必然是一句空話,甚至是謊話。 

                   相信我，若一种信仰不要求你舍己和牺牲 ,  

                   不可能成为救你的信仰。  

                            ——莱尔主教(J. C. Ryle, 英国1816-1900) 



不背著他的十字架跟从我的， 

也不配作我的门徒。 

马太福音10:38 

门徒：无条件地，听从师傅的教训 

                                遵行师傅的命令 

                                效法师傅的榜样 



13:12耶穌洗完了他們的腳，就穿上衣服，又坐下，對他們說： 

         我向你們所做的，你們明白嗎？  

13:13你們稱呼我夫子，稱呼我主，你們說的不錯，我本來是。  

13:14我是你們的主，你們的夫子，尚且洗你們的腳， 

         你們也當                。 

13:15我給你們作了榜樣，叫你們照著我向你們所做的去做。  

13:16我實實在在的告訴你們，僕人不能大於主人， 

         差人也不能大於差他的人。 

13:17你們既知道這事，若是去行就有福了。 
* * * * * * 

13:33小子們(孩子們，2011和合本修訂版)，我還有不多的時候與你們同在；  

         後來你們要找我，但我所去的地方你們不能到。 

         這話我曾對猶太人說過，如今也照樣對你們說。  

13:34我賜給你們一條新命令，乃是叫你們彼此相愛； 

         我怎樣愛你們，你們也要怎樣相愛。  

13:35你們若有彼此相愛的心，眾人因此就認出你們是我的門徒了。 

彼此洗腳 



13:12耶穌洗完了他們的腳，就穿上衣服，又坐下，對他們說： 

         我向你們所做的，你們明白嗎？  

13:13你們稱呼我夫子，稱呼我主，你們說的不錯，我本來是。  

13:14我是你們的主，你們的夫子，尚且洗你們的腳， 

         你們也當                。 

13:15我給你們作了榜樣，叫你們照著我向你們所做的去做。  

13:16我實實在在的告訴你們，僕人不能大於主人， 

         差人也不能大於差他的人。 

13:17你們既知道這事，若是去行就有福了。 
* * * * * * 

13:33小子們(孩子們，2011和合本修訂版)，我還有不多的時候與你們同在；  

         後來你們要找我，但我所去的地方你們不能到。 

         這話我曾對猶太人說過，如今也照樣對你們說。  

13:34我賜給你們一條新命令，乃是叫你們                ； 

         我怎樣愛你們，你們也要怎樣相愛。  

13:35你們若有                的心，眾人因此就認出你們是我的門徒了。 

彼此洗腳 

彼此相愛 

彼此相愛 



基督在此並沒有囑咐我們進行一年一度的儀式， 

而是要我們在一生當中預備好隨時洗我們弟兄的腳。 

——加爾文 



13:12耶穌洗完了他們的腳，就穿上衣服，又坐下，對他們說： 

         我向你們所做的，你們明白嗎？  

13:13你們稱呼我夫子，稱呼我主，你們說的不錯，我本來是。  

13:14我是你們的主，你們的夫子，尚且洗你們的腳， 

         你們也當彼此洗腳。  

13:15我給你們作了榜樣，叫你們照著我向你們所做的去做。  

13:16我實實在在的告訴你們，僕人不能大於主人， 

         差人也不能大於差他的人。  

13:17你們既知道這事，若是去行就有福了。 
* * * * * * 

13:33小子們(孩子們，2011和合本修訂版)，我還有不多的時候與你們同在；  

         後來你們要找我，但我所去的地方你們不能到。 

         這話我曾對猶太人說過，如今也照樣對你們說。  

13:34我賜給你們一條新命令，乃是叫你們彼此相愛； 

         我怎樣愛你們，你們也要怎樣相愛。  

13:35你們若有彼此相愛的心，眾人因此就認出你們是我的門徒了。 



13:12耶穌洗完了他們的腳，就穿上衣服，又坐下，對他們說： 

         我向你們所做的，你們明白嗎？  

13:13你們稱呼我夫子，稱呼我主，你們說的不錯，我本來是。  

13:14我是你們的主，你們的夫子，尚且洗你們的腳， 

         你們也當彼此洗腳。  

13:15我給你們作了榜樣，叫你們照著我向你們所做的去做。  

13:16我實實在在的告訴你們，僕人不能大於主人， 

         差人也不能大於差他的人。  

13:17你們既知道這事，若是去行就有福了。 
* * * * * * 

13:33小子們(孩子們，2011和合本修訂版)，我還有不多的時候與你們同在；  

         後來你們要找我，但我所去的地方你們不能到。 

         這話我曾對猶太人說過，如今也照樣對你們說。  

13:34我賜給你們一條新命令，乃是叫你們彼此相愛； 

         我怎樣愛你們，你們也要怎樣相愛。  

13:35你們若有彼此相愛的心，眾人因此就認出你們是我的門徒了。 



耶稣到底的爱——从为门徒洗脚到十字架 
他既然爱世间属自己的人，就爱他们到底。 

逾越节以前，耶稣知道自己离世归父的时候到了。 
耶稣知道父已将万有交在他手裡，且知道自己是从神出來的，又要归到神那裡去。    

一、源自忠于父的托付——知道并顺服神旨意    

二、毫无条件永不止息——十字架上舍命的爱 
我若從地上被舉起來，就要吸引萬人來歸我。  

为门徒洗脚 ——医治敌人耳朵 ——宽恕门徒背叛 ——为钉祂的人代求赦免 

三、命令门徒继承传递 

约翰福音3:16  神愛世人，甚至將他的獨生子賜給他們， 

                         叫一切信他的，不至滅亡，反得永生。 

約翰一書3:16  主為我們捨命，我們從此就知道何為愛； 

                         我們也當為弟兄捨命。 

我是你们的主,你们的夫子,尚且洗你们的脚,你们也当彼此洗脚。 

我賜給你們一條新命令,乃是叫你們彼此相愛;我怎樣愛你們, 你們也要怎樣相愛。 



二、毫无条件永不止息 

一、源自忠于父的托付——知道并顺服神旨意    
逾越节以前，耶稣知道自己离世归父的时候到了。 
耶稣知道父已将万有交在他手裡，且知道自己是从神出來的，又要归到神那裡去。    

耶稣到底的爱——从为门徒洗脚到十字架 

我若從地上被舉起來，就要吸引萬人來歸我。  

三、命令门徒继承传递 

他既然爱世间属自己的人，就爱他们到底。 

为门徒洗脚——医治敌人耳朵——宽恕门徒背叛——为钉祂的人代求赦免 

——十字架上舍命的爱 

我是你们的主,你们的夫子,尚且洗你们的脚,你们也当彼此洗脚。 

我賜給你們一條新命令,乃是叫你們彼此相愛;我怎樣愛你們, 你們也要怎樣相愛。 

约翰福音3:16  神愛世人，甚至將他的獨生子賜給他們， 

                         叫一切信他的，不至滅亡，反得永生。 

約翰一書3:16  主為我們捨命，我們從此就知道何為愛； 

                         我們也當為弟兄捨命。 



二、毫无条件永不止息 

一、源自忠于父的托付——知道并顺服神旨意    
逾越节以前，耶稣知道自己离世归父的时候到了。 
耶稣知道父已将万有交在他手裡，且知道自己是从神出來的，又要归到神那裡去。    

耶稣到底的爱——从为门徒洗脚到十字架 

我若從地上被舉起來，就要吸引萬人來歸我。  

三、命令门徒继承传递 

他既然爱世间属自己的人，就爱他们到底。 

为门徒洗脚——医治敌人耳朵——宽恕门徒背叛——为钉祂的人代求赦免 

——十字架上舍命的爱 

——愿为弟兄舍命的爱 

约翰福音3:16  神愛世人，甚至將他的獨生子賜給他們， 

                         叫一切信他的，不至滅亡，反得永生。 

約翰一書3:16  主為我們捨命，我們從此就知道何為愛； 

                         我們也當為弟兄捨命。 

聖愛的來源、表現和功效 
神对人白白的无价的恩典 

学习效法活出聖愛的榜样 
人应全力以赴所尽的责任 

我是你们的主,你们的夫子,尚且洗你们的脚,你们也当彼此洗脚。 

我賜給你們一條新命令,乃是叫你們彼此相愛;我怎樣愛你們, 你們也要怎樣相愛。 



二、毫无条件永不止息 

一、源自忠于父的托付——知道并顺服神旨意    
逾越节以前，耶稣知道自己离世归父的时候到了。 
耶稣知道父已将万有交在他手裡，且知道自己是从神出來的，又要归到神那裡去。    

耶稣到底的爱——从为门徒洗脚到十字架 

我若從地上被舉起來，就要吸引萬人來歸我。  

三、命令门徒继承传递 

他既然爱世间属自己的人，就爱他们到底。 

为门徒洗脚——医治敌人耳朵——宽恕门徒背叛——为钉祂的人代求赦免 

——十字架上舍命的爱 

——愿为弟兄舍命的爱 

我的回应    
辞旧：反省我和我家还有什么放不下的世界上的粪土         
           ——祈求神来光照赦免，帮助放下 
迎新：思想我和我家当怎样传递耶稣十字架舍命的爱 
           ——祈求神来引领激励，帮助传递 

我是你们的主,你们的夫子,尚且洗你们的脚,你们也当彼此洗脚。 

我賜給你們一條新命令,乃是叫你們彼此相愛;我怎樣愛你們, 你們也要怎樣相愛。 



第一个在超级碗接球达阵的四分卫福尔斯Nick Foles(MVP最有价值球员) 



What Would Jesus Do 

 效         法         耶          稣 
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 WWJD 
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