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经文：

1 关于祭过偶像的食物，我们晓得“我们都有知识”，但知

识使人自高自大，惟有爱心能造就人。

2 若有人自以为知道什么，他其实仍不知道他所应当知的。

3 若有人爱上帝，他就是上帝所认识的人了。

4 关于吃祭过偶像的食物，我们知道“偶像在世上算不得什

么”；也知道“上帝只有一位，没有别的”。



5 虽然在天上或地上有许多所谓的神明，就如他们中间有许多的神
明，许多的主，

6 但是我们只有一位上帝，就是父，万物都出于他，我们也归于他；
并只有一位主，就是耶稣基督，万物都是藉着他而有，我们也是藉
着他而有。

7 可是，不是人人都有这知识。有人到现在因拜惯了偶像，仍以为
所吃的是祭过偶像的食物；既然他们的良心软弱，也就污秽了。

8 其实，食物不能使我们更接近上帝，因为我们不吃也无损，吃也
无益。



9 可是，你们要谨慎，免得你们这自由竟成了软弱人的绊脚
石。

10 若有人见你这有知识的在偶像的庙里坐席，而这人的良心是
软弱的，他岂不放胆去吃那祭过偶像的食物吗？

11 因此，基督为他死的那软弱弟兄，也就因你的知识沉沦了。

12 你们这样得罪弟兄，伤了他们软弱的良心，就是得罪基督。

13 所以，食物若使我的弟兄跌倒，我就永远不吃肉，免得使我
的弟兄跌倒了。



祭过偶像食物的问题 （8:1-11:1）

A. 介绍祭过偶像食物的问题（8:1–13）

B. 保罗以自己为例阐述基督徒的权利与自由（9:1-27）

A’ .处理祭过偶像食物的问题（10:1-11:1）



一、知识的局限，爱心的造就（8:1-3）

关于祭过偶像的食物，我们晓得“我们都有知识”，但知识使
人自高自大，惟有爱心能造就人。

1. 哥林多人的口号
• “我们都有知识”

2. 使徒的劝诫
• 自高自大—膨胀，夸大自我

• 反智、反神学？

• 爱心造就—不是单顾自己，而是接纳他人，使人成长，甚至不惜
降卑、牺牲自己的权利



若有人自以为知道什么，他其实仍不知道他所应当知道的。
若有人爱上帝，他就是上帝所认识的人了。

3. 真正的“知道”

• 不是信息性的（informational）

• 而是关系性的(relational) 、离不开爱的(agape based)

• 所罗门断案（王上4）



二、知识的肯定，谨慎的应用（8:4-6）

关于吃祭过偶像的食物，我们知道“偶像在世上算不得什么”；
也知道“上帝只有一位，没有别的”。

1. 哥林多人的口号
• 偶像不算什么

o23你们要指明未来的事，使我们知道你们是神明！你们或降
福，或降祸，好使我们惊奇，一同观看。24看哪，你们属乎
虚无，你们的作为也属虚空；那选择你们的是可憎恶的（赛
41:23-24）。

• 独一上帝
o“以色列啊，你要听！耶和华－我们的上帝是独一的（申

6:4）。



虽然在天上或地上有许多所谓的神明，就如他们中间有许多的神明，
许多的主， 但是我们只有一位上帝，就是父，万物都出于他，我
们也归于他；并只有一位主，就是耶稣基督，万物都是藉着他而有，
我们也是藉着他而有。

2. 肯定与补充

• 所谓的神明皆是假的，唯有一位真神

• 父，万有之源（出于、归于）；主，万有中保（藉着他）



3. 谨慎运用

• 哥林多人的运用：
o只有一位真神、偶像不算什么→ 不分场合随意吃祭过偶像的

食物



三、知识的伤害，使徒的榜样（8:7-13）

可是，不是人人都有这知识。有人到现在因拜惯了偶像，
仍以为所吃的是祭过偶像的食物；既然他们的良心软弱，
也就污秽了。

1. 问题一：假定对吗？

• “我们都有知识” vs “不是人人都有这知识”

• 良心软弱者—以前拜偶像的新皈信者，他们理性上知道，但体验
上缺乏

• 错误假定→误会

• 建议：沟通主动些，态度谦和些，聆听用心些



其实，食物不能使我们更接近上帝，因为我们不吃也无损，
吃也无益。

2. 问题二：属灵上有益吗？

• 吃肉不会更接近上帝
o因为上帝的国不在乎饮食，而在乎公义、和平及圣灵中的喜乐

（罗14:17）。

• 为了坚持而坚持，还是为进益而坚持？



9 可是，你们要谨慎，免得你们这自由竟成了软弱人的绊脚
石。 10 若有人见你这有知识的在偶像的庙里坐席，而这人的良心
是软弱的，他岂不放胆去吃那祭过偶像的食物吗？ 11 因此，基督
为他死的那软弱弟兄，也就因你的知识沉沦了。 12 你们这样得罪
弟兄，伤了他们软弱的良心，就是得罪基督。

3. 问题三：我们的自由会绊倒他人吗？
• 我的知识与自由→鼓励良心软弱者去吃→伤了弟兄姊妹、得罪了

基督



所以，食物若使我的弟兄跌倒，我就永远不吃肉，免得使
我的弟兄跌倒了。

4. 使徒的榜样

• 为了弟兄姊妹的益处，放弃吃肉的权利



总结：

处理复杂有争议问题的原则：

1. 爱心的原则

2. 谨慎的原则

3. 不绊倒人的原则


