
得胜有余
罗马书 8:31-39



经文：
31 既是这样，还有什么说的呢？ 神若帮助我
们，谁能 敌挡我们呢？

32 神既不爱惜自己的儿子，为我们众人舍了，岂
不也把万物和他一同白白地赐给我们吗？

33 谁能控告 神所拣选的人呢？有 神称他们为
义了。

34 谁能定他们的罪呢？有基督耶稣已经死了，而
且从死里复活，现今在 神的右边，也替我们祈求。



35 谁能使我们与基督的爱隔绝呢？难道是患难吗？
是困苦吗？是逼迫吗？是饥饿吗？是赤身露体吗？
是危险吗？是刀剑吗？

36 如经上所记：

我们为你的缘故终日被杀；

人看我们如将宰的羊。



37 然而，靠着爱我们的主，在这一切的事上已经
得胜有余了。

38 因为我深信无论是死，是生，是天使，是掌权
的，是有能的，是现在的事，是将来的事，

39 是高处的，是低处的，是别的受造之物，都不
能叫我们与 神的爱隔绝；这爱是在我们的主基督
耶稣里的。



一、神是为我们，没有谁可以抵挡我们

1. “神为我们”是什么意思？
• 上帝若为我们，谁能敌挡我们呢？（吕）
• 神若这样为我们，谁能敌对我们呢？（新）
• 若是天主偕同我们，谁能反对我们呢？（思）
• 神若帮助我们，谁能敌挡我们呢？（和）
• If God is for us, who can be against us? (ESV)

❖ 对于属基督的人，神是为我们、帮助我们、与我们同在、
领我们同行！神不抵挡、敌对、或反对我们。



What comes into our minds 
when we think about God is the 
most important thing about us.

A.W. Tozer 

当我们思考上帝时，最重要的
是我们心中涌现出的是什么。

陶恕



2. 为什么“神为我们” ? 
•圣洁、威严的神 vs 犯罪、污秽的人

•为我们 vs 疏远我们

•神的“舍” vs “赐”

❖“神为我们”不是基于人不定的反应，而是基于神永
恒的旨意与福音。



3. 从属灵争战来看“神为我们”
• 决定日/D-Day & 胜利日/V-Day

• 旧约例子：撒迦利亚书3—

1天使又指给我看：大祭司约书亚站在耶和华的使者面
前；撒但也站在约书亚的右边，与他作对。2 耶和华
向撒但说：「撒但哪，耶和华责备你！就是拣选耶路
撒冷的耶和华责备你！这不是从火中抽出来的一根柴
吗？」3 约书亚穿着污秽的衣服站在使者面前。4 使者
吩咐站在面前的说：「你们要脱去他污秽的衣服」；
又对约书亚说：「我使你脱离罪孽，要给你穿上华美
的衣服。」5 我说：「要将洁净的冠冕戴在他头上。」
他们就把洁净的冠冕戴在他头上，给他穿上华美的衣
服，耶和华的使者在旁边站立。



•神的光照与撒旦的控告
o光照—如父亲管教子女，基于基督的救赎，借圣灵叫
我们知道犯罪是让天父伤心、令主蒙羞、叫圣灵担忧，
使教会见证受损，用慈绳爱索牵回，引人回转，来重
建与他的关系，生命因恩典被更新、得建造。
o控告—目的为了诋毁照着神的形象造的人，从而达到
抵挡人、破坏教会、羞辱神的目的。控告者不给人机
会悔改，而是叫人陷入怀疑、恐惧和羞耻，并挪去一
切的盼望，最终沦为撒旦的俘虏和工具，叫人最终远
离神。



•基督徒遭遇控告时
o我将这些话写给你们，是要叫你们不犯罪。若有人
犯罪，在父那里我们有一位中保，就是那义者耶稣
基督（约一2:1）。

•基督为我们代求
o两位中保：圣灵和圣子
o两位代祷者：圣灵和圣子



二、神爱我们，没有什么叫我们与其隔绝

1. 神的爱是什么？
•神的爱=基督的爱=主的爱
•神的爱在十字架上得以彰显，在圣徒与基督同受苦

中得以完全



•神的羔羊与神的那羔羊
o如经上所记：我们为你的缘故终日被杀；人看我们如将宰
的羊（罗8:36；参诗44:22）。
o他被欺压，在受苦的时候却不开口；他像羊羔被牵到宰杀
之地，又像羊在剪毛的人手下无声，他也是这样不开口
（赛53:7）。

❖在受苦中与主基督联合时，我们方能更深层次地经历
主的爱。主的爱让我们不仅忍受苦难，而且得胜有余。



2. 从各样的环境中看神的爱
• 各样环境—
o患难、困苦、逼迫、饥饿、赤身露体、危险、刀

剑…… 
o死、生、天使、掌权的、有能的、现在的、将来

的、高处的、低处的、别的受造物…… 



•保罗的环境—
o我比他们多受劳苦，多下监牢，受鞭打是过重的，冒死是

屡次有的。24  被犹太人鞭打五次，每次四十减去一下；
25 被棍打了三次；被石头打了一次；遇着船坏三次，一
昼一夜在深海里。26 又屡次行远路，遭江河的危险、盗
贼的危险、同族的危险、外邦人的危险、城里的危险、旷
野的危险、海中的危险、假弟兄的危险。27  受劳碌、受
困苦，多次不得睡，又饥又渴，多次不得食，受寒冷，赤
身露体。28  除了这外面的事，还有为众教会挂心的事，
天天压在我身上。29  有谁软弱，我不软弱呢？有谁跌倒，
我不焦急呢？（林后11:23-29）



•每一个的环境都是神为他子民精心预备的，为要
领我们到基督的十字架面前，让老我与他一起钉
死，从而经历从死而出来的基督的生。经历后，
我们不敢别有所夸，因为知道得胜不是靠自己，
乃是靠着那爱我们的主！



总结：

靠着爱我们的主，得胜有余：
1. 神为我们，谁能抵挡我们呢？
2. 神爱我们，什么让我们与其隔绝呢？
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