
最美的祝福

龙降恩牧师

弗1:3–14





伦勃朗：《圣保罗在狱中》(1627)

《以弗所书》

• 要义：“保罗神学的华冠”、 

“福音最崇高宏伟的表达”

• 体裁：监狱书信

• 时间：主后60年初

• 地点：罗马的监狱



【弗1:3】“愿颂赞归与我们主耶稣基督的父神！

他在基督里曾赐给我们天上各样属灵的福气：”

• 保罗的祝福 (Baruch/Blessings/Benediction)

• “在基督里”：【联合】与【参与】

• “天上各样属灵的福气” vs. 地上各样属世的福气: 

“五福临门” + “五子登科”？



• 弗1:3–14是一个完整的希腊文长句

• 三一颂 (Doxology)：“得着称赞”x3 (6, 12, 14节)

• 圣父、圣子、圣灵的三重圣工对应了三重祝福:

1. 蒙圣父拣选的儿女 (3~6节)

2. 蒙圣子救赎的子民 (7~12节)

3. 蒙圣灵印记的后嗣 (13~14节) 



一、蒙圣父拣选的儿女 (4~6节)：

“4就如神从创立世界以前，在基督里拣选了我们，使我们

在他面前成为圣洁，无有瑕疵；5又因爱我们，就按着自己的

意旨所喜悦的，预定我们借着耶稣基督得儿子的名分，6使他

荣耀的恩典得着称赞；这恩典是他在爱子里所赐给我们的。”

• “拣选”：核心动词

▪ 何时 (When)？ “创立世界以前”

▪ 如何 (How)？ “在基督里 ”

▪ 为何 (For What)？ “成为圣洁 ” + “得儿子的名分 ”

• “因爱我们”： “神就是爱” + “神爱世人”

▪ 爱——上帝拣选我们和创立世界的动机

▪ 《星际穿越》： “唯有爱能超越时空！”



一、蒙圣父拣选的儿女 (4~6节)：

第5节：“预定我们借着耶稣基督得儿子的名分”

• “预定”：

▪ 8节：“照他预定的美意”；11节：“照着他旨意所预定的”

▪ 主超然的主权和全然的恩典，与人的责任并不矛盾。

• “儿子的名分”(adoption)： “养子”或“义子”

▪ 恺撒收养其侄子屋大维(奥古斯都)为义子

▪ 屋大维因而被称为“神的儿子” (divi filius)

▪ 何等恩福：我们被万王之王收养为儿女！？

• “借着耶稣基督”：而非我的资质或德行

• 当我们被称义，同时也被神收养，后者祝福更大

• 福音与文化：属灵家庭与原生家庭、基督信仰与

中华文化、属神儿女与炎黄子孙

• 弗3:14-15: “我在父面前屈膝，天上地上的各家，

都是从他得名。”



• “血”→ “救赎”

▪ 背景：旧约出埃及事件【神州仍在等待/

正在经历一场出埃及？】

▪ 徒20:28：“神的教会，就是他用自己

血所买来的”

• “丰富的恩典…充充足足赏给我们”

▪ 历上29:12： “丰富尊荣都从你而来”

▪ Tim Keller:《一掷千金的上帝》

二、蒙圣子救赎的子民 (7~12节)：

7~8节：“我们借这爱子的血得蒙救赎，过犯得以

赦免，乃是照他丰富的恩典。这恩典是神用诸般智慧

聪明，充充足足赏给我们的”



• “天上、地上、一切所有的”

▪ 时间 (过去/现在/未来) →空间 (天上/地上/万有)

▪ 罗马帝国的监狱 vs. 保罗心灵的自由

• “在基督里”→ “同归于一”

▪ 弗4:5–6： “一主，一信，一洗，一神”

▪ 东方中国梦：天人合一

▪ 西方科学梦：万有理论

▪ 惟有基督能沟通天人之际，统领万有归一

二、蒙圣子救赎的子民 (7~12节)：

9~10节：“都是照他自己所预定的美意，叫我们知道

他旨意的奥秘，要照所安排的，在日期满足的时候，使

天上、地上、一切所有的都在基督里面同归于一。 ”

罗马，保罗地牢, 2022夏



二、蒙圣子救赎的子民 (7~12节)：

11~12节：“我们也在他里面得了基业；这原是那位随己

意行、做万事的，照着他旨意所预定的，叫他的荣耀从我们

这首先在基督里有盼望的人可以得着称赞。 ”

• “义子的名分”→ “在他里面得了基业”

• “我们这首先在基督里有盼望的人” (12节) →

“你们” (13节)：犹太人→外邦人

▪ 罗1:16：救恩历史 — “先是犹太人，后是希腊人”

▪ 弗2:11-13：外邦人原是“与基督无关”的“局外人”

▪ 弗4:4：“你们蒙召同有一个指望”

• “奥秘的旨意” (10节)：

▪ 弗3:6：“这奥秘就是外邦人在基督耶稣里，借着

福音，得以同为后嗣，同为一体，同蒙应许。”



三、蒙圣灵印记的后嗣 (13~14节)：

“你们既听见真理的道，就是那叫你们得救的福音，也信了

基督，既然信他，就受了所应许的圣灵为印记。这圣灵是我们

得基业的凭据，直等到神之民被赎，使他的荣耀得着称赞。 ”

• “圣灵为印记”

▪ 弗4:30：“你们原是受了他的印记，等候得赎的日子来到。”

▪ 印记：所属性/真实性/保证性/代表性

• 圣灵的印记 vs. 凯撒的封印

▪ 太27:66：“看守的兵…封了石头，将坟墓把守妥当。”

▪ 太16:18： “我要把我的教会建造在这磐石上；阴间的权柄

不能胜过他。”

• The Spirit’s Seal vs. Success, Security & Stability 

▪ 罗8:16–18：“圣灵与我们的心同证我们是神的儿女；既是

儿女，便是后嗣，就是神的后嗣，和基督同作后嗣。”

An Open Door
That No One Can Shut !



《儿子》



【最美的祝福】是成为：

❖ 蒙圣父拣选的儿女

❖ 蒙圣子救赎的子民

❖ 蒙圣灵印记的后嗣 
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