
你要“痊愈”吗？

約翰福音 5:1-15



1 这事以后，到了犹太人的一个节期，耶稣就上耶路
撒冷去。2 在耶路撒冷，靠近羊门有一个池子，希伯
来话叫作毕士大，旁边有五个廊子。
3 里面躺着瞎眼的、瘸腿的、血气枯干的许多病人。4

因为有天使按时下池子搅动那水，水动之后，谁先下
去，无论害甚么病就痊愈了。5 在那里有一个人，病
了三十八年。
6 耶稣看见他躺着，知道他病了许久，就问他说：
“你要痊愈吗？” 7 病人回答说：“先生，水动的时
候，没有人把我放在池子里；我正去的时候，就有别
人比我先下去。”



8 耶稣对他说：“起来，拿你的褥子走吧！” 9 那人
立刻痊愈，就拿起褥子来走了。
10 那天是安息日，所以犹太人对那医好的人说：
“今天是安息日，你拿褥子是不可的！” 11 他却回
答说：“那使我痊愈的对我说：‘拿你的褥子走
吧！’ ”
12 他们问他说：“对你说‘拿褥子走’的是甚么
人？”13那医好的人不知道是谁，因为那里的人多，
耶稣已经躲开了。
14 后来耶稣在殿里遇见他，对他说：“你已经痊愈
了，不要再犯罪，恐怕你遭遇的更加利害。”15 那
人就去告诉犹太人，使他痊愈的是耶稣。



醫病的背景（1-4）

1 这事以后，到了犹太人的一个节期，耶稣就上
耶路撒冷去。2 在耶路撒冷，靠近羊门有一个池
子，希伯来话叫作毕士大，旁边有五个廊子。



毕士大 =双池泉或怜憫之
家

4 因为有天使按时下池子搅动那水，水动之后，
谁先下去，无论害甚么病就痊愈了。

3 里面躺着瞎眼的、瘸腿的、 “瘫痪的”许多病
人。



疾病把一个人的重要特质彰显出來。
Sickness bring out the essential characteristics of a man

- Felix Frankfurter

那些称疾病能激发人性最美善一面的人应该
去检查一下自己的头脑。
People who praise illness as bringing out the best in people 
ought to have their heads examined.

-Rae Foley



5 在那里有一个人，病了三十八年。

瘸腿或瘫痪 久病(一輩子) “病人”
“那医好的人” 

人的光景（身心和灵）

需要医师？ 需要心理咨詢师？ 需要牧师？



6 耶稣看见他躺着，知道他病了许久，就问他说：

7 病人回答说：“先生，水动的时候，没有人把我放
在池子里；我正去的时候，就有别人比我先下
去。”

你要痊愈吗?询问
意愿

主动
提供



耶穌能醫治人：身心和灵得 痊愈

有人带着一个瘫子来见耶稣，是用四个人抬来
的。 因为人多，不得近前，就把耶稣所在的房
子，拆了房顶，既拆通了，就把瘫子连所躺卧
的褥子都缒下来。 耶稣见他们的信心，就对瘫
子说：“小子，你的罪赦了。” （可2:3–5）



8 耶稣对他说：“起来，拿你的褥子走吧！”
9 那人立刻痊愈，就拿起褥子来走了。



安息日的条例

10 那天是安息日，所以犹太人对那医好的人说：
“今天是安息日，你拿褥子是不可的！” 11 他却回
答说：“那使我痊愈的对我说：‘拿你的褥子走
吧！’ ” 12 他们问他说：“对你说‘拿褥子走’
的是甚么人？”13 那医好的人不知道是谁，因为那
里的人多，耶稣已经躲开了。

谁才是安息日的主？



14 后来耶稣在殿
里遇见他，对他
说：“你已经痊
愈了，不要再犯
罪，恐怕你遭遇
的更加利害。” 

普遍：始祖亚当犯罪导致全人
类都在 “疾病和死亡”权势下

具体：某人生某病是犯某罪的
後果

永遠定罪的後果： “时候要到，凡在坟墓里的，
都要听见他的声音，就出来。行善的，复活得
生；作恶的，复活定罪。”（5:28-29）



老年的一个恶訊是：当你的时刻
到来时，你认为每一个小病都是
结束的开始。当一个人预期会被
逮捕时，每一次的敲门都是警报。
One evil in old age is, that as your 
time is come, you think that every 
little illness is the beginning of the 
end. When a man expects to be 
arrested, every knock at the door is 
an alarm.

-Sydney Smith



信靠主耶稣的祷告

滿有憐憫的主耶稣， 我要痊癒！我愿意
认罪悔改，打开心门接受耶稣基督，作我
的救主和生命的主。
感谢天父！ 赦免我的罪，醫治我，赐下
新的生命，作祢的儿女。求祢管理我的一
生，使我成为祢所喜悦的人。 奉主耶稣
的名祷告，阿门！
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