
喜迎圣婴
路加福音 1:39-55



经文：

39 那时候，马利亚起身，急忙往山地里去，来到犹大的
一座城；

40 进了撒迦利亚的家，问伊利莎白安。

41 伊利莎白一听马利亚问安，所怀的胎就在腹里跳动。
伊利莎白且被圣灵充满，

42 高声喊着说：「你在妇女中是有福的！你所怀的胎也
是有福的！

43 我主的母到我这里来，这是从哪里得的呢？



44 因为你问安的声音一入我耳，我腹里的胎就欢喜跳动。

45 这相信的女子是有福的！因为主对她所说的话都要应
验。」

46 马利亚说：我心尊主为大；

47 我灵以 神我的救主为乐；

48 因为他顾念他使女的卑微；从今以后，万代要称我有福。

49 那有权能的，为我成就了大事；他的名为圣。

50 他怜悯敬畏他的人，直到世世代代。



51 他用膀臂施展大能；那狂傲的人正心里妄想就被他赶
散了。

52 他叫有权柄的失位，叫卑贱的升高；

53 叫饥饿的得饱美食，叫富足的空手回去。

54 他扶助了他的仆人以色列，

55 为要记念亚伯拉罕和他的后裔，施怜悯直到永远，正
如从前对我们列祖所说的话。



一、以喜乐的灵欢迎圣婴降临

1. 天使报喜

• 年老不孕生子

→撒迦利亚不信

• 童女怀孕生子

→马利亚“情愿照你的话成就在我身”



2. 马利亚动身前往
• 约100迈距离

• 3天脚程

• 一年轻女子独行

3. 约翰欢喜
•所怀的胎就在腹里跳动

• 我腹里的胎就欢喜跳动



4. 伊丽莎白高喊

• 高声喊着（和）/高声大力嚷着（吕）

• 三重祝福—

o马利亚：血缘

o耶稣：颂赞

o马利亚：信心



•谁更有福？
27 耶稣正说这话的时候，众人中间有一个女人大声说：「怀你
胎的和乳养你的有福了！」28耶稣说：「是，却还不如听 神
之道而遵守的人有福。」（路11:27-28）

•谁是家人？
20有人告诉他说：「你母亲和你弟兄站在外边，要见你。」21
耶稣回答说：「听了 神之道而遵行的人就是我的母亲，我的
弟兄了。」（路8:20-22）



5. 马利亚颂赞
• 唱诗称颂

• 我心尊主为大；我灵以神我的救主为乐

—互相平衡，相互解释



二、以谦卑的态度欢迎圣婴降临

1. 约翰的谦卑

• 比耶稣大

• 为耶稣预备道路/百姓

• “他必兴旺，我必衰微（约3:30）”



2. 伊丽莎白的谦卑

• 自己年老怀孕 vs 马利亚年轻有孕

• 自己儿子作使者 vs 他人儿子作主

• 诚惶诚恐 vs 理所当然

• “我主的母亲”



3. 马利亚的谦卑

• 罪人—需要救主

• 主的使女—尊主旨意

• 卑微—期待神顾念



4. 谦卑者被高举

• 约翰—凡妇人所生的，没有一个兴起来大过施洗约翰的

（太11:11）。

• 伊丽莎白—接受主母问安、第一个接待主到家中

• 马利亚—被神顾念，从卑微到有福



尊荣以前，必有谦卑

箴 15:33



三、以敬畏之心地欢迎圣婴降临

1. 约翰的敬畏

• 出道比耶稣早

• 两个门徒加入耶稣

• “我不是基督”

• “他的能力比我大，我就是给他解鞋带也不配”



2. 伊丽莎白的敬畏

• 诚惶诚恐因为主

• 三重祝福指向主



3. 马利亚的敬畏
• 《尊主为大歌》/“Magnificat”

• 对神的认识，对主的敬畏
o尊主为大，以神为乐

o神顾念：从卑微到有福

o神属性：权能、圣洁及怜悯

o神救赎：救赎vs 审判；兴起vs跌倒



o神逆转：

➢怜悯敬畏他的百姓；赶散心中狂傲之徒；

➢叫有权柄的失位，叫卑贱的升高；

➢叫饥饿的得饱美食，叫富足的空手回去。

• 神怜悯：从个人到民族，从过去到今天



廖智姐妹—
如果我的缺乏让人懂得珍惜，

那缺乏就是好的；

如果我的软弱让人学习感恩，

那么软弱就是好的；

如果的我的哀痛让人心变得柔软，那么哀痛
就是好的；

如果我遭受伤害却让人明白饶恕，那么伤害
就是好的…

我是什么样不是要紧的，重要的是人们从我
的生命经过，会变成什么样子。感谢上帝选
择我去经历一切的美意。

—《感谢生命的美意》



总结：

如何预备我们喜迎圣婴？

1. 喜乐的灵

2. 谦卑的态度

3. 敬畏的心
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