
两次踏进同一条河流？
创世记 20:1-18



经文：

1 亚伯拉罕从那里向南地迁去，寄居在加低斯和书珥中间的基拉耳。

2 亚伯拉罕称他的妻撒拉为妹子，基拉耳王亚比米勒差人把撒拉取了去。

3 但夜间， 神来，在梦中对亚比米勒说：「你是个死人哪！因为你取

了那女人来；她原是别人的妻子。」

4 亚比米勒却还没有亲近撒拉；他说：「主啊，连有义的国，你也要毁

灭吗？

5 那人岂不是自己对我说『她是我的妹子』吗？就是女人也自己说：

『他是我的哥哥。』我做这事是心正手洁的。」



6 神在梦中对他说：「我知道你做这事是心中正直；我也拦阻了你，

免得你得罪我，所以我不容你沾着她。

7 现在你把这人的妻子归还他；因为他是先知，他要为你祷告，使

你存活。你若不归还他，你当知道，你和你所有的人都必要死。」

8 亚比米勒清早起来，召了众臣仆来，将这些事都说给他们听，他

们都甚惧怕。

9 亚比米勒召了亚伯拉罕来，对他说：「你怎么向我这样行呢？我

在什么事上得罪了你，你竟使我和我国里的人陷在大罪里？你向我

行不当行的事了！」

10 亚比米勒又对亚伯拉罕说：「你见了什么才做这事呢？」



11 亚伯拉罕说：「我以为这地方的人总不惧怕 神，必为我妻子
的缘故杀我。

12 况且她也实在是我的妹子；她与我是同父异母，后来作了我的
妻子。

13 当 神叫我离开父家、飘流在外的时候，我对她说：『我们无
论走到什么地方，你可以对人说：他是我的哥哥；这就是你待我
的恩典了。』」

14 亚比米勒把牛、羊、仆婢赐给亚伯拉罕，又把他的妻子撒拉归
还他。

15 亚比米勒又说：「看哪，我的地都在你面前，你可以随意居
住」；



16 又对撒拉说：「我给你哥哥一千银子，作为你在合家人面前遮
羞的，你就在众人面前没有不是了。」

17 亚伯拉罕祷告 神， 神就医好了亚比米勒和他的妻子，并他
的众女仆，她们便能生育。

18 因耶和华为亚伯拉罕的妻子撒拉的缘故，已经使亚比米勒家中
的妇人不能生育。



一、 旧戏重演： 南迁基拉耳vs下埃及

创12章（埃及） 创20章（基拉耳）

起因 遭遇饥荒 不详

光景 没有求问神

策略 谎称撒拉为“妹子”

危机 撒拉被取



二、 神再介入：

1.更改河流
•警告亚比米勒：“你是个死人哪！”

•警告出于神的怜悯，给人悔改机会

•策略性保护：

神不是简单处理掉进河里的你，
而是改变那条河。



2. 人的底线与神的保守

亚比米勒的道德操守 神对亚比米勒的保守

• 真正的保障：

人的义如破烂的衣裳，

 只有基督的衣袍和神的恩典才能让我们不失脚。



惟有你们是被拣选的族类，
是有君尊的祭司，
 是圣洁的国度，
  是属神的子民，

要叫你们宣扬那召你们出黑暗入奇妙光明者的美德（彼前2:9）。

3. 圣洁职分

•先知，圣经中第一次出现

•神在人最软弱不堪时确立其属灵职分



三、 同得医治：

1.属灵医治的起点

•亚比米勒群臣“都甚惧怕”

•从对神话语的战惊和顺服开始



2.属灵医治的途径

•神直接 vs 间接说话

•撕下伪装、深入伤口

o“没有撒谎”：一半真理、一半谎言

•溯源：

行为
表现

思维
惯性

心灵
问题

缺乏
神的
临在



3. 属灵医治的终局
•亚比米勒的悔改

•亚比米勒的医治

•亚伯拉罕的医治

归还
撒拉

赐牲畜、
仆婢

补赎一
千银子

邀亚伯
拉罕居



总结：神改变整条河来医治你

人—旧戏重演，神—及时介入。

1. 更改河流：为我们筑起暗中的防护线；
2. 坚立身份：确认我们在他里面的尊贵身份；
3. 双向医治：在他恩典的河流中经历双向痊愈。



人

可以

两次踏进同一条河，

但神

能改变整条河。
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