
 
*  灵修小品  * 

致命的武器 

但那等候耶和华的，必从新得力。……他们奔跑却不困

倦，行走却不疲乏。                                                                                                                                   以赛亚书4  0章3  1节 
世界传奇拳王阿里会使用一些战术来击败对手，其中一招是以嘲

弄来激怒对方。1974 年，在与乔治·福尔曼的比赛中，阿里嘲讽福尔
曼说：「再用力点！尽管放马过来，乔治！你在替我搔痒吗？我还以
为你会有点狠劲！」被激怒的福尔曼猛烈地挥拳，结果浪费了力气，
削弱了自信心。 

这是个古老的战术。当尼希米重建耶路撒冷的城墙时，多比雅嘲
讽他们所建的城墙连狐狸都能踩倒 （尼希米记 4 章 3 节） ，就是想用
恶毒的话语来打击工人。歌利亚也讥笑少年大卫用简单的弹弓和石头
作武器 （撒母耳记上 17 章 41-44 节） 。 

令人沮丧的评论可以成为致命的武器，但尼希米拒绝被多比雅的
冷嘲热讽所击垮，正如大卫不被歌利亚恶毒的讥讽所影响。大卫和尼
希米所看到的是上帝和祂的帮助，而非这些令人沮丧的景况，最后他
们都获得了胜利。 

任何人都可能嘲弄我们，包括我们亲近的人，若我们消极地对抗
只会消耗精力。别忘了，上帝应许我们：祂永远不会离棄我们 （诗篇
9 篇 10 节；希伯来书 13 章 5 节） ，祂也邀请我们来倚靠祂的帮助 
（希伯来书 4 章 16 节） 。 

主啊，令人沮丧的事常让我耗尽精力，失去喜乐。 
求祢帮助我，不受生活中一切让人泄气的事物所影响， 

只藉著信靠祢而得安慰和力量。 

在沮丧的隧道里，只要定睛基督，就能走向光明。 

                                                                                  ～ 摘选自《灵命日粮》2015 年 3 月 2 日 
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主日崇拜 主日学 週五聚会 中文堂主日奉獻 3/13 

中文堂(1) 
430 

中文堂 76 中文堂 350 经常 $25,065.34 
中文堂(2) 儿童(9:20) 9 Echo团契 暂停 宣教 $6,370.00 
Echo(英) 55   YOUTH 110 建堂 $0.00 
青/少年 93   AWANA 56 神学生 $0.00 
儿童 107 週间聚会 老师 17 爱心 $0.00 

  祷告会(中) 38 週六聚会 3/12   
总人数 685 祷告会(英) 9 中文堂 

同工座谈会 60 
合计    $31,435.34 

  中文堂  28 *奉献支票抬头 LWEC    
*奉献箱置於大堂中门两侧   Echo 团契 21   
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上週各小组/团契聚会主要内容(週五总人数-350) 

保罗 查考《马可福音》12 :18-44 摩西 1 查考《马太福音》26:14-30 

约瑟 查考《路加福音》第一章 摩西 2 查考《路加福音》13:18-21 

喜乐 查考《士师记》第 18章 摩西 3 查考《希伯来书》10:11-18 

良善 查考《约翰壹书》1: 8-2:2 摩西 4 分享讨论  —  用爱心说诚实话 

信实1 分享学习《创世记》的个人领受 摩西 5 完成《路加福音》/聚餐 

信实2 查考《约翰福音》1:19-34 仁爱 查考《以弗所书》3:14-21 

信心(六) 暂停参加佈道会 和平1 查考《以赛亚书》第6章 

东区1 查考《马太福音》18:21-35 和平2 华牧师带领福音专题 

东区2 查考《约翰福音》第9章 西南1 查考《罗马书》3:21-31 

温柔 查考《哥林多前书》 11: 17 -33 恩慈 查考《启示录》4:1-11 

节制1 查考《出埃及记》 第33章 忍耐 查考《创世记》45 章;路 17:5-8 

节制2 查考《启示录》第7章 恩典(隔周) 查考《撒母耳记上》第7章 

佳音 观看大卫鲍森的《雅歌》录像 多加(二) 《真理的启示》第二课-约 15:1-17 

常青 黄传道专题《安静时刻》，操练、分享 广传(隔周 查考《罗马书》15 

IFG 查考《约翰福音》第 8章 AWANA 主题经文：帖撒罗尼迦前后书 

 
週间各项聚会信息 

时间/地点 团契 联络人 团契 联络人 
週二在教会 
10:00AM 多加团契 

许惠琴姊妹 
630-983-6680   

週三在教会 
8:00PM 

 

祷告会 
教会办公室 

630-983-5677   

週五在教会 

8:00PM 

 Overflow(青/少年) 
全守望牧师 

630-983-5677 
AWANA(孩童) 

7:50PM 
张惠俐传道 

630-983-5677 

IFG(国际学生/青年) 
张杭弟兄 

630-718-1190 LBB(英文) 
周志仁弟兄 

815-439-5152 
週五 

7:30PM 
 

常青(查尔斯老人公寓) 
王秀英姊妹 

630-324-0344 
  

週五 
8:00PM 

在各小组家庭 
或租用场地 

西北区 
     摩西一 俞基训弟兄 

630-416-8541 东区 
东区一 

赵    凯弟兄 
630-789-6752 

     摩西二 高照升弟兄 
630-310-7007 东区二 

左孝兵弟兄 
630-413-4738 

西南区 

仁爱 陈建荣弟兄 
630-904-8522 

北区 

温柔 
戴    兵弟兄 

630-765-0199 

和平一 陈  磊姊妹 
630-759-2968 

节制一 
周凤干姊妹 

630-276-9721 

和平二 苏理声弟兄 
630-596-9901 

节制二 
王喜成弟兄 

630-888-0978 

西南一 徐良基弟兄 
630-904-8978 

佳音 陈日东弟兄 
630-548-2210 

南区 
保罗 周    平弟兄 

630-416-1072 

东南区 

喜乐 王英魁弟兄 
630-527-6666 

约瑟 周益弘弟兄 
630-640-5813 

良善 王    华弟兄 
630-778-9865 

西区 

恩慈 刘建军弟兄 
630-820-8557 信实一 吴晓霞 

630-717-6991 

忍耐 陈伯群弟兄 
508-410-0748 

信实二 张    伟弟兄 
630-579-9374 

恩典 
(隔週) 

梁志刚弟兄 
630-344-3441    

週六晚 
在小组家庭 

功能团契 广传(粤语) 
(隔週) 

邱韦华姊妹 
630-341-3238 东南区 信心 阮炜华弟兄 

630-355-7615 
  

 

 

 
 

 

创立：二〇〇〇年十月八日    2016 年 3 月 20 日 

 

二零一六年 年度主题 

我们起来建造吧！ 
                   
 

 
 

我信上帝-全能的父，创造天地的主！ 

我信我主-耶稣基督-上帝的独生子，因圣灵感

孕，由童贞女马利亚所生，在本丢彼拉多手下受

难，被钉於十字架，受死、埋葬，降在阴间，第

三天从死人中复活、升天，坐在全能父上帝的右

边，将来必从那里降临，审判活人、死人。 

我信圣灵-我信圣而公之教会，我信圣徒相通，我

信罪得赦免，我信身体复活，我信永生。阿们！   

 
 
 
 

代理主任牧师：华   欣   牧师 

牧师：     甄子任牧师   
助理牧师：     全守望牧师  

儿童部传道：     张惠俐传道 
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秘书：     周  薇  姊妹  
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主日崇拜程序 
第一堂：晨间八时四十五分 
第二堂：上午十时卅分 

序乐 ................................................................ …朱琇英姊妹 

以讚美感谢来敬拜 

宣召 ............................................................. …...邹求仲弟兄 

讚美 ………………至高真神......................陈建荣/会众 
        人算什么 

              我相信  

                  上腾      以安静等候来敬拜 

牧祷…………………………………………….华  欣 牧 师 

以领受信息来敬拜 

献诗(第二堂).........和撒那,荣耀归主名............诗           班 

信息…………..........避犹不及的好事.............华  欣 牧 师 
                                尼希米记 4:1-23                            

回应诗歌………….....基督精兵前进...............会     众 

献祷 .............................................................. ….邹求仲弟兄 

以生活回应来敬拜 

报告……………………(欢迎及问安)………. 邹求仲弟兄 

三一颂 ............................................................ …会   众 

祝祷 .............................................................. ….华  欣 牧 师 

殿乐……………….........................................朱琇英姊妹 
 
 

 

每日读经  
            本週 (3/20-3/26) —出埃及记 35-40 章;马可福音 1-3 章 

本週金句  

这样，我们修造城墙，城墙就都连络，高至一半，因为百姓专心做工。                                            
                                                                            -尼希米记 4:6 

 

 

 

 

 

* 消息与代祷 * 

1. 欢迎上週新朋友及今天的新朋友与我们一起敬拜主，一次欢
迎，永远欢迎。会後有简便午餐，欢迎留步享用。 

2. 感谢主，上週春季佈道会共计 6 位弟兄姊妹决志信主，一切
荣耀归主，並求主纪念同工们的忠心服事。两场佈道信息的
录像已在教会网站上登出，欢迎弟兄姊妹下载收看。 

3. 今日(3/20)有会员大会，进行对甄子任牧师的认可投票，请
会员们参加(10:00-10:25 或 12:00-12:30)。已经连续两次没有
投票的会员，请务必参加投票，以保持您的正式会员身份。
附属会员(已超过 3 次未投票的会员)需要重新向执事会申请
恢复会籍。 

4. 本週五(3/25)晚八时中文堂有受难日联合聚会，请弟兄姊妹
一同参加，同守圣餐，也藉著清唱剧「这王是谁」和信息，
一起纪念主耶稣为我们受死。当晚各小组/团契活动暂停。 

5. 大芝加哥西南区众教会联合晨曦崇拜将於复活节(3/27)早上 7
时在中华基督徒国语教会(CCMC)举行(聚会后备早餐)，请弟
兄姊妹踊跃参加，一起庆贺主复活。 

6. 今天(3/20)下午 1 时在 222 教室有受洗班暨会籍班课程，请
报名受洗和转会籍的弟兄姊妹务必准时出席。 

7. 今日(3/20)崇拜后(12:15-12:45)在大堂为宣教士和宣教机构祷
告，欢迎弟兄姊妹留下参加。 

8. 「小组生活研讨会-之三」将於本週六(3/26)上午 9 时至中午
1 时举行(含工作午餐)，仍由华牧师和师母带领。邀请所有
对小组有负担的同工们，特别是已经或将要带领查经的弟兄
姊妹踊跃参加，接受装备。请在会后到大厅向登记。 

9. 主日请勿双排停车。三月份由西南区轮值远程停车。也鼓励
其他弟兄姊妹一起共乘(Car Pool)。谢谢弟兄姊妹配合。 

10. 3 月份《活水》月刊今日发刊，欢迎会后到大厅取阅。 
 

 
                

 

 

 

主日学新课介绍 
 

103 《圣经通读》- 课程协调同工：罗孚、慎玫、谢晓琳 
在这忙碌的生活中，个人坚持每天读圣经可能是个挑战，然而，
作为神的儿女，我们当每天吸取灵粮，让灵命长大成熟。何况，
神的话语是我们「脚前的灯，路上的光」，是我们随时的帮助和
力量。2015 年信实小组开始的圣经通读让我们看到大家读经的热
忱。当中有不少兄弟姐妹表示愿意再读圣经一遍，为了彼此鼓
励，互相扶持，教育部将以微信方式，五到十二人一组，开始一
年通读圣经之旅，作为主日学一门课。圣经中每一本书的讨论题
会放在活水福音教会资源上。我们打算采取下列的方式：任何有
意一年通读圣经者， 五到十二人可自由组成一个微信群， 推选
一组长，各群自行择定开始的日期，组长或指定组员每天负责把
讨论题放在群中，组员每周起码回答问题两次。如果遇到难题，
可以请教教会的属灵长辈。为了保证同步读经，不建议后来者加
入已开始的读经群，他们可以另组一微信群，或与本课程协调同
工联系，由其协助组群。谢谢大家的参与，期盼着生命在耶稣基
督里共同成长。 
 

 

 

 信息摘要  

讲题: 避犹不及的好事                    经文: 尼希米记 4:1-23                                                                 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 


